INFORMACJA O ORGANIZACJI ZAJ EC RUCHOWYCH W KSZTALCENIU ZINTEGROWANYM W SZKOLACH
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

MIEJSCE ORGANIZOWANIA ZAJ EC RUCHOWYCH
- % SZKOL W
MIEJSCE LICZBA SZKOL WOJEWODZTWIE

1 boisko szkolne 408 90%

2 szkolna sala gimnastyczna 270 59%

3 tereny zielone 268 59%

4 korytarz szkolny 248 55%

5 zastepcza sala gimnastyczna 129 28%

6 inne szkolne sportowe pomieszczenia i obiekty(sitownia, basen itp.) 76 17%

7 sportowe obiekty pozaszkolne 58 13%
CZESTOTLIWOSC | CZAS TRWANIA ZAJEC W % SZKOL W
WYMIARZE TYGODNIOWYM WOJEWODZTWIE

1 zajecia sg organizowane przez trzy dni po 1 godzinie 192 42%
2 zajecia odbywajg sie cztery razy w tygodniu-przecietnie 34 minut 155 34%
3/zajecia sg organizowane codziennie-27 minut przecigtnie 114 25%
P - % SZKOL W
FORMY REALIZACJI ZAJ EC RUCHOWYCH LICZBA SZKOL WOJEWODZTWIE
1 ) .
zabawy ruchowe (biegowe, rzutne, itp.) 443 98%
2
wyscigi rzedéw -rywalizacja sportowa 425 94%
3
mini gry zespotowe 421 93%
4
gimnastyka 420 93%
5
zabawy i gry terenowe 380 84%
6
éwiczenia korygujace postawe ciata 345 76%
7
tance 289 64%
8
wedréwki piesze 235 52%
9
inne formy 62 14%
10
ptywanie, nauka ptywania, zabawy w wodzie 40 9%
% SZKOL W
WYKORZYSTANIE SPRZETU SPORTOWEGO WOJEWODZTWIE
1 .
bardzo czesto (prawie zawsze) 284 63%
2
podczas kazdych zajec 119 26%
3
w potowie zajec 38 8%
4
w 1/3 zaje¢ 15 3%
5
bardzo rzadko (kilka razy w roku) 3 1%
6
nigdy 0 0%
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INFORMACJA O ORGANIZACJI ZAJ EC RUCHOWYCH W KSZTALCENIU ZINTEGROWANYM W SZKOLACH
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

PODSUMOWANIE

MIEJSCE ORGANIZOWANIA ZAJ E€ RUCHOWYCH

LICZBA SZKOL

Srednio

W ZAJECIACH NA SWIEZYM POWIETRZU PRZEWAZAJA
BOISKA PRZYSZKOLNE | TERENY ZIELONE

676

1,49

W ZAJECIACH W BUDYNKU PRZEWAZAJA SZKOLNE SALE
GIMNASTYCZNE | KORYTARZE

647

1,43

JEDYNIE 13 % SZKOt KORZYSTA Z POBLISKICH OBIEKTOW
SPORTOWYCH

58

0,13

SREDNIO KAZDA ZE SZKOt DYSPONUJE 3 MIEJSCAMI
ODBYWANIA ZAJEC

1457

3,21

CZESTOTLIWOSC | CZAS TRWANIA ZAJEC W
WYMIARZE TYGODNIOWYM

% SZKOL W
WOJEWODZTWIE

W 7 SZKOLACH STOSUJE SIE ROZNY WYMIAR TYGODNIOWY
ZAJEC

2%

1/4 SZKOt. ORGANIZUJE ZAJECIA CODZINNIE

114

25%

PRZEWAZA TRADYCYJNA (42 % SZKOt) ORGANIZACJIA ZAJEC
TRZY RAZY W TYGODNIU

192

42%

FORMY REALIZACJI ZAJ E€C RUCHOWYCH

% SZKOL W
WOJEWODZTWIE

SREDNIO W KAZDEJ SZKOLE STSOSUJE SIE 7 Z 10
ZAPROPONOWANYCH FORM ZAJEC

TYLKO W 40 SZKOLACH (9%)ODBYWA SIE NAUKA LUB
DOSKONALENIE PLYWANIA

40

9%

WYKORZYSTANIE SPRZETU SPORTOWEGO

% SZKOL W
WOJEWODZTWIE

GENERALNIE W 89% SZKOL WYKORZYSTUJE SIE SPRZET
SPORTOWY NA KAZDYCH LUB PRAWIE KAZDYCH ZAJECIACH
SPORTOWYCH

403

89%

WYPOWIEDZI SZKOL. DOTYCZ ACE PROBLEMOW W
ORGANIZACJI ZAJ EC

% SZKOL W
WOJEWODZTWIE

BRAK SALI GIMNASTYCZNEJ

93

20%

PROBLEMY W DOSTEPIE DO SZKOLNEJ SALI GIMNASTYCZNEJ
(PRIORYTETEM SA ZAJECIA WF W KLASACH STARSZYCH )

52

11%

NIEODPOWIEDNIE LUB ZA MALE POMIESZCZENIE
(NP.KORYTARZ SZKOLNY)

44

10%

ZA MALO SPRZETU | WYPOSAZENIA (NP. DRABINEK)

38

8%

ZBYT DUZA LUB ZBYT MALA LICZBA UCZNIOW/ODDZIALOW

10

2%

ZtY STAN SPRZETU | WYPOSAZENIA OBIEKTOW
SPORTOWYCH, NAWIERZCHNI BOISK

1%
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INFORMACJA O ORGANIZACJI ZAJ EC RUCHOWYCH W KSZTALCENIU ZINTEGROWANYM W SZKOLACH
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

WNIOSKI

WNIOSKI DLA PKO
1

DAZYC DO WPROWADZENIA CODZIENNEJ REALIZACJI ZAJEC RUCHOWYCH KSZTALCENIA
ZINTEGROWANEGO W SZKOtACH

WNIOSKI DLA ORGANOW PROWADZ ACYCH
1

KONTYNUOWAC ROZBUDOWE | MODERNIZACJE BAZY | WYPOSAZENIA SPORTOWEGO SZKOL

2 DAZYC DO POPRAWY EFEKTYWNOSCI W WYKORZYSTANIU PRZEZ SZKOLY INNEJ POBLISKIEJ BAZY
SPORTOWEJ (GMINNEJ, INNYCH SZKOt, KLUBOWEJ)

WNIOSKI DLA DYREKTOROW SZKOL
1

W PLANOWANIU ZAJEC SZKOLNYCH ZAPEWNIC ROWNY DOSTEP DO SZKOLNEJ SALI GIMNASTYCZNEJ W
ZAJECIACH WF | ZAJECIACH RUCHOWYCH W KSZTALCENIU ZINTEGROWANYM

W RAMACH NADZORU PEDAGOGICZNEGO ANALIZOWAC SYSTEMATYCZNOSC | WYMIAR TYGODNIOWY
ZAJEC
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