PROGRAMY W ZAKRESIE ZDROWEGO OD ZYWIANIA W SZKOLACH WOJEWODZTWA PODLASKIEGO

Nazwa szkoty Miejscowo $¢ Ulica Numer Kod pocztowy Ppczta Tytut programu
1|Gimnazjum Publiczne w Rutce- Tartak RUTKA-TARTAK Szkolna 12 16-406 RUTKA-TARTAK "Trzymaj forme".
Trzymaj forme"
"Jedz aby zy¢, a nie zyj aby jes¢"
2|Zesp6t Szkdt w Przebrodzie PRZEBROD PRZEBROD 15 16-402 SUWALKI Dni marchewkowe"

Szkota Podstawowa Mleko i przetwory mleczne
3|w Zwierzyacu Wielkim ZWIERZYNIEC WIELKI Zwierzyniec Wielki 17 16-200 Dabrowa Biatostocka |w placOwkach éwiatowych
Szkota Podstawowa "Czyste powietrze wokot nas™

im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego "Trzymaj forme"
4|w Wygodzie WYGODA tomzynska 2 18-400 tomza "Zachowuj trzezwy umyst"
Publiczne Gimnazjum nr 18
5|w Biatymstoku BIALYSTOK Magnoliowa 13 15-669 BIALYSTOK "Trzymaj forme"
Gimnazjum Publiczne nr 1 »ZNnajdz wkasciwe rozwigzanie”
im. Ignacego Gilewskiego (program dotyczy szkodliwosci
6|w Siemiatyczach SIEMIATYCZE Swietojanska 25 17-300 SIEMIATYCZE palenia tytoniu).
Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
7|w Ptakach PTAKI 27 18-525 Turos| "Trzymaj forme"
8|Szkota Podstawowa w Starym Skarzynie STARY SKARZYN 44 18-300 "Trzymaj forme"
9[Publiczne Gimnazjum w Grédku GRODEK A.i G.CHODKIEWICZOW |18 16-040 GRODEK "Trzymaj forme"
Zespo6t Szkotim. A. Mickieiwicza
10|w Bielsku Podlaskim BIELSK PODLASKI Mickiewicza 126 17-100 BIELSK PODLASKI "Trzymaj forme"
11|Zesp6t Szkot nr 10 w Suwatkach SUWALKI Jerzego Antoniewicza 16-400 SUWALKI "Trzymaj forme"
"Radosny usmiech - Radosna
przysztos¢"
Szkota Podstawowa "Dzien bez tytoniu"
12|im. Papieza Jana Pawta Il w Nowej Wi NOWA WIES NOWA WIES 40 16-402 SUWALKI "Czyste powietrze wokot nas"
Gimnazjum Nr 1 im. Jana Pawia Il
13|w Sejnach SEJNY Mickiewicza 36 16-500 SEJNY "Trzymaj forme"
14|Gimnazjum nr 3 w Suwatkach SUWALKI Kosciuszki 36/38 16-400 SUWALKI "Trzymaj forme"
Szkota Podstawowa "Szkota zdrowa, przyjazna,
15([im. Henryka Sienkiewicza w Choroszczy CHOROSZCZ Powstania Styczniowego 1 16-070 CHOROSZCZ bezpieczna - to nasza szkota"
"Trzymaj forme"
"Kleszcz maty czy duzy nic dobrego
nie wrozy"
"Swiatowy Dzier Zdrowia"
Gimnazjum Gminne w Siemiatyczach "Skutki zdrowotne wynikajgce z
nadmiernego promieniowania UV"
“Swiatowy Dzien Rzucania Palenia
Tytoniu"
"Zapobieganie HIV, opieka nad
16 SIEMIATYCZE KOSCIUSZKI 88 17-300 SIEMIATYCZE zyjacymi z HIV i chorymi na AIDS"
Szkota Podstawowa Nr 6 "Mleko z Klasg"
17|w Biatymstoku BIALYSTOK Wesota 1lla 15-307 BIALYSTOK




Nazwa szkoty Miejscowo $¢ Ulica Numer Kod pocztowy oczta tut programu

Prywatna Szkota Podstawowa nr 6
18|w Biatymstoku BIALYSTOK $w.A.Boboli 47 15-649 BIALYSTOK "Trzymaj forme"

Publiczne Gimnazjum

im. Korpusu Ochrony Pogranicza
19|w Wizajnach WIZAINY Szkolna 11 16-407 WIZAINY "Trzymaj forme"
20|Zespot Szkot nr 3 w Suwatkach SUWALKI Szpitalna 66 16-400 SUWALKI "Trzymaj forme"

»Trzymaj forme”
21|Publiczne Gimnazjum w Szczuczynie SZCZUCZYN Plac Tysiaclecia 14 19-230 SZCZUCZYN ,Pamietaj o sercu”
22|Zespot Szkot nr 8 w Suwatkach SUWALKI Kosciuszki 126 16-400 SUWALKI "Trzymaj forme"
23|Szkota Podstawowa w Starym Zakrzewie  |STARE ZAKRZEWO 0 15 18-300 Zambrow "Trzymaj forme"

"Trzymaj forme"

Gimnazjum Nr 1 im. Niepodlegtosci Polski w "Jedz warzywa i owoce 5 razy
24Bielsku Podslaskim BIELSK PODLASKI Kosciuszki 21 17-100 Bielsk Podlaski dziennie"

Szkota Podstawowa Nr 26 ».Mamo, tato, wole wode!”
25|w Biatymstoku BIALYSTOK Radzyminska 11 15-863 Biatystok ,Mleko z klasg”

Szkota Podstawowa nr 4 Szkolny Program Zdrowotny
26|im. H. Sienkiewicza w Grajewie GRAJEWO Konstytucji 3 Maja 23 19-203 Grajewo ,Mleko z klasg”

Szkota Podstawowa Nr 49

z Oddziatami Integracyjnymi
27|w Biatymstoku BIALYSTOK ARMII KRAJOWEJ 32 15-661 BIALYSTOK "Trzymaj forme"
28|Gimnazjum przy ZS w Bakatarzewie BAKALARZEWO Osiedle 40 - lecia PRL 26 a 16-423 Bakatarzewo "Trzymaj forme"

"Trzymaj forme"

Swiatowy Dzien Zdrowia - "Cztowiek i
29|Zespot Szkét w Nowych Piekutach NOWE PIEKUTY Glowna 3 18-212 Nowe Piekuty miasto"

Szkoty Podstawowej Nr 51

im. Ludwika Zamenhofa "Trzymaj forme"

30{w Biatymstoku BIALYSTOK J. K. Kluka 11A 15-197 Biatystok ,Co warto jes¢?”

Modut: Programu Profilaktyki Szkoty

Szkota Podstawowa Podstawowej w Labetniku w zakresie
31|w tabetniku tABETNIK brak 10 16-320 Bargtow promociji zdrowia
32|Szkota Podstawowa we Frackach FRACKI 33 16-506 Giby ,Mleko z klasg”
33|Zespot Szkot nr 9 w Suwatkach SUWALKI Klonowa 51 16-400 Suwatki "Trzymaj forme"

Szkota Podstawowa im. M. Kopernika Program edukacji prozdrowotnej
34|w Ciechanowcu CIECHANOWIEC 11 listopada 5 18-230 Ciechanowiec dla uczniéw klas | - VI”
35|Zespotu Szkot w Kaletniku KALETNIK Kaletnik 46 16-411 Szypliszki "Trzymaj forme"

Szkoty Podstawowej Nr 21

im Marszatka J6zefa Pitsudskiego "Trzymaj forme"
36|w Biatymstoku BIALYSTOK Polowa 7/1 15-612 Biatystok

, Doskonate Mleko w szkole”
37|Zespot Szkoét w Filipowie FILIPOW Marii Konopnickiej 6 16-424 Filipow »1rzymaj Forme”

"Pamietaj o sercu”

Zesp6t Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 9 "Mam haka na raka"
38|w Biatymstoku BIALYSTOK Upalna 26 15-668 Biatystok "Trzymaj forme

Katolickie Gimnazjum

im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
39|w tomzy LOMZA Sadowa 12 18-400 tomza "Trzymaj forme"

Zesp6t Szkot Nr 11 " Dbam o zdrowie fizyczne i
40|w Biatymstoku BIALYSTOK Rzemieslnicza 16 15-773 Biatystok psychiczne"




Nazwa szkoty Miejscowo $¢ Ulica Numer Kod pocztowy oczta Tytut programu
"Trzymaj Forme"
Publiczne Gimnazjum Nr 2 "Program Szkoty Promujacej
41[im. Jana Pawta Il w tomzy LOMZA Niemcewicza 17 18-404 tomza Zdrowie"
"Zyije zdrowo i bezpiecznie"
42|Publiczne Gimnazjum w Sniadowie SNIADOWO EOMZYNSKA 29 18-411 SNIADOWO “Trzymaj Formg"
~Promocja zdrowia a umiejetnosci
zyciowe”
»Trzymaj forme”
Szkota Podstawowa nr 2 ~Spojrz inaczej”
43|im. Zygmunta Augusta w Augustowie AUGUSTOW Rajgrodzka 1 16-300 Augustow
Zespot Szkot i Placowek Oswiatowo- "Trzymaj forme"
44|Wychowawczych w Surazu SURAZ Szkolna 1 18-105 Suraz "Powstrzymac anoreksje i bulimie"
45|Szkota Podstawowa w Czartajewie CZARTAJEW Szkolna 4 17-300 Siemiatycze "Trzymaj forme"
Gimnazjumnr 1
im. pptk. Stanistawa Nilskiego — tapinskiego »Trzymaj forme”
46|w Lapach LAPY Matejki 19 18-100 tapy ,D razy dziennie warzywa i owoce”
"Trzymaj forme"
47|Gimnazjum w Raczkach RACZKI Sportowa 1 16-420 Raczki Profilaktyka anoreksji
"Trzymaj forme”- ogolnopolski
program edukacyjny
48| Szkota Podstawowa Nr 4 w Zambrowie ZAMBROW Marii Konopnickiej 13 18-300 Zambrow ,Mozna inaczej’
"Dzien marchewki"
"Jabtko dla kazdego ucznia"
Szkota Podstawowa "Zdrowo jem zdrowo zyje"
im. Kréla Zygmunta Augusta "3, 2, 1 Mleczny start! Na dobre
49|w Wasilkowie WASILKOW Polna 1/4A 16-010 Wasilkow dziatanie mleczne $niadanie"
Szkole Podstawowej "Moja przygoda z owocami,
50|im.Jana Pawta Il w £ubinie Koscielnym EUBIN KOSCIELNY 40 17-100 Bielsk Podlaski warzywami i sokami"
Szkota Podstawowa Nr 1 ~Warzywa i Owoce w Szkole”
51|w Wysokiem Mazowieckiem WYSOKIE MAZOWIECKIE |1000 Lecia 15 18-200 Wysokie Mazowieckie |Akcja ,Mleczko”
Szkota Podstawowa im. Sw. Franciszka
52|w Trzciannem TRZCIANNE 3 Maja 9 19-104 Trzcianne ,,Jedz zdrowo”
Szkota Podstawowa Nr 3 "Trzymaj forme"
53|w Zambrowie ZAMBROW Magazynowa 13 18-300 Zambréw "Nie pal przy mnie, prosze"
"Trzymaj Forme"
"Znajdz Wtasciwe Rozwigzanie"
"Nie pal przy mnie prosze"
Zesp6t Szkolno - Przedszkolny "Zdrowie naszym najwiekszym
54|w Jasionéwce JASIONOWKA Knyszynska 21B 19-122 Jasionéwka skarbem"
Szkota Podstawowa nr 2
55|w Biatymstoku BIALYSTOK Bohateréw Monte Cassino |25 15-893 Biatystok 17 "Szkota zdrowa i wesota"
56|Zespot Szkot w Plonce Koscielnej PLONKA KOSCIELNA Ptonka Koscielna 47 18-100 Ltapy ,1rzymaj forme”
"Stop- tylko dla dziewczyn”
~Wolno$¢ oddechu. Zapobiegaj
astmie”
Edukacja zdrowotna
Zesp6t Szkot im. Elizy Orzeszkowej Dzien Zdrowia
57|w Sobolewie SOBOLEWO Podlaska 8 15-199 Biatystok ,Mleko w szkole”




Nazwa szkoty Miejscowo $¢ Ulica Numer Kod pocztowy oczta tut programu
ZSOMS »Trzymaj forme”
58|w Biatymstoku BIALYSTOK Konopnickiej 3 15-215 Biatystok "Zdrowa i bezpieczna szkota"

»Trzymaj forme”
59|Zespot Szkot Nr 1 w Biatymstoku BIALYSTOK Lesna 30 15-559 Biatystok ,Smakoszki”
60|Szkota Podstawowa w Raczkach RACZKI Sportowa 1 16-420 Raczki »1rzymaj forme”
61|Zespot Szkot im. Jana Pawta Il w Rudce RUDA Szkolna 8 19-200 Grajewo »1rzymaj forme”
62| Zespot Szkot w Nowince NOWINKA 14 16-304 Nowinka »1rzymaj forme”

Zesp6t Szkolno — Przedszkolny
63|w Pigtnicy PIATNICA PODUCHOWNA |Szkolna 29 18-421 Pigtnica ,Lowoce, warzywa i soki sg na 5”
Publiczne Gimnazjum
64|w Dobrzyniewie Duzym DOBRZYNIEWO DUZE Szkolna 14 16-002 Dobrzyniewo Koscielne |,Promocja Zdrowia dla Nastolatkow”
65|Zespot Szkot Nr 5 w Biatymstoku BIALYSTOK KAMIENNA 15 15-021 BIALYSTOK Mileko z klagy”
Szkota Podstawowa
66|im. Adama Mickiewicza w Jedwabnem JEDWABNE Mickiewicza 2 18-420 Jedwabne "Zdrowym by¢"
Gimnazjum im. Papieza Jana Pawia Il
67|w Wiznie WIZNA pl. kpt. Raginisa 12 18-430 Wizna ,1rzymaj forme”
68|Zespot Szkot nr 4 w Suwatkach SUWALKI Sejnenska 14 16-400 Suwatki "Zdrowe odzywianie - zdrowe zycie"
Szkota Podstawowa nr 16 ~Smakoszki”
69|w Biatymstoku BIALYSTOK Strazacka 25 15-687 Biatystok .Mamo, tato wot wock”
Zesp6t Szkot z Dodatkowg Nauka .Radosny usmiech — radosna
Jezyka Biatoruskiego przysztos¢”
im. Jarostawa Kostycewicza »Trzymaj forme”
70|w Bielsku Podlaskim BIELSK PODLASKI Poniatowskiego 9 17-100 Bielsk Podlaski ~Program prozdrowotny”
Publiczne Gimnazjum nr 15
im. Wiestawa Kazaneckiego
71|w Biatymstoku BIALYSTOK WHt. Broniewskiego 1 15-748 Biatystok »1rzymaj forme”
.Radosny Usmiech, Radosna
Przyszios¢”
.Mleko z klasg”
»1rzymaj Forme”
.Zyj bezpiecznie i zdrowo”
72|Szkota Podstawowa w Szczuczynie SZCZUCZYN Kilinskiego 42 19-230 Szczuczyn LZdrowy start w przysztos¢”
»1rzymaj forme”
»Znajdz wiasciwe rozwhzanie”
73|Zespét Szkot w Jeleniewie JELENIEWO SUWALSKA 51 16-404 JELENIEWO .Doskonate mleko dla szkot’
74| Zespot Szkét w Kalindwcee Kaielnej |KALINOWKA KOSCIELNA  |brak ulicy 36 19-120 Knyszyn ,Trzymaj forme”
»Trzymaj forme”
75|Zespot Szkét w Kanicy KUZNICA Jagiellonska 1 16-123 Kuznica ,Chce by¢ zdrowy”
76|Gimnazjum w Gibach GIBY GIBY 75 16-506 GIBY »1rzymaj forme”
Szkota Podstawowa

77|w Wylinach Rusi WYLINY-RUS 46A 18-210 Szepietowo »1rzymaj forme”
Szkota Podstawowa

78|w Dabrowie Moczydtach DABROWA-MOCZYDLY Dabrowa Moczydty 2 18-210 Szepietowo ,1rzymaj forme”
Szkota Podstawowa

79|w Wojnach Krupach WOJINY-KRUPY 18-210 Szepietowo »1rzymaj forme”
Szkota Podstawowa Nr 34
im. J6zefa Zachariasza Bema »Trzymaj forme”

80|w Biatymstoku BIALYSTOK Pogodna 12 15-354 Biatystok ,Tydzien zdrowia”




Nazwa szkoty Miejscowo $¢ Ulica Numer Kod pocztowy oczta tut programu
Szkota Podstawowa Nr 43
81|w Biatymstoku BIALYSTOK Stroma 16 15-662 Biatystok »1rzymaj forme”
Zespotu Szkdl Nr 12
82|w Biatymstoku BIALYSTOK Krakowska 19 15-875 Biatystok Szkota Zdrowego Zywienia
83|Gimnazjum w Sokotach »1rzymaj forme”
Publiczne Gimnazjum Nr 6 "Prawidtowe odzywianie w wieku
84|w Lomzy LOMZA Bernatowicza 4 18-400 tomza dorastania”
Szkota Podstawowa Nr 15 »Trzymaj forme”
85|w Biatymstoku BIALYSTOK WHt. Broniewskiego 1 15-748 Biatystok "W zdrowym ciele, zdrowy duch!"
Szkota Podstawowa Nr 5
86|w Zambrowie ZAMBROW Obroncéw Zambrowa 6 18-300 Zambrow »1rzymaj forme”
Szkota Podstawowa Nr 12
im. Zygmunta Glogera »Trzymaj forme”
87|w Biatymstoku BIALYSTOK WARYNSKIEGO 30 15-461 BIALYSTOK ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”
88| Zespot Szkot w Kobylinie Borzymach KOBYLIN-BORZYMY Lipowa 17 18-204 Kobylin Borzymy »1rzymaj forme”




