S1eC wspoltpracy 1 samoksztatcenia
nauczycieli z terenu powiatu

sejnenskiego




Sie¢ wspolpracy 1 samoksztalcenia w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Sejnach
prowadzona jest od 01.09.2015 roku, w ramach
ktorej realizowane sg szkolenia dla nauczycieli z

zakresu profilaktyki.




W ramach prowadzonej sieci odbyty si¢ szkolenia na takie
tematy jak:

1. Efektywne komunikowanie si¢ z rodzicami uczniow;

2. Jak rozpoznac, ze uczen ma kontakt ze srodkami zmieniajgcymi
swiadomos¢;

3.  Wykorzystywanie narzedzi coachingowych w motywowaniu |
korygowaniu zachowan uczniow;

4. Zaburzenia separacyjne 1 lekowe u dzieci z rodzin uzaleznionych 1
zagrozonych uzaleznieniem-jak reagowac i1 korygowac?;

5. Uczen z zespolem FAS-jak reagowac 1 wspierac?;

6. Samookaleczenia i zachowania samobojcze. Rozpoznawanie zagrozen 1
sposobOw wsparcia,



W ramach prowadzonej sieci odbyty si¢ szkolenia na takie
tematy jak:

7.  Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych 1 zyciowych uczniow 1
wychowankow z rodzin uzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniem, a
takze zwigzanych z wyjazdem rodzicOow za granice w celach
zarobkowych jak rowniez zwigzanych z przemoca w rodzinie;

8. Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia)-poznanie mechanizmow
powstawania zaburzen odzywiania, zdobycie wiedzy o symptomach
tych chorob. Nabycie umiejetnosci w postepowaniu z dziecmi 1
mtodziezg z zaburzeniami odzywiania. Uczenie zdrowego stylu zycia;




W ramach prowadzonej sieci odbyty si¢ szkolenia
na takie tematy jak:

9. Trening pewnosci siebie dla dzieci wycofanych 1 doswiadczajacych
przemocy w szkole 1 w domu-cykl trzech spotkan;

10. Uzaleznienia od telefondw, gier komputerowych 1 nowoczesnych
technologii, Internetu, zakupéw, ryzykowne zachowania-cykl trzech
spotkan;




Nauczyciele uczestniczacy w szkoleniach w
ramach sieci otrzymujg zaswiadczenia o
ukonczeniu szkolenia oraz materiaty do
prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi 1 mtodziezg w
swoich Przedszkolach 1 Szkotach.




S1eC wspotpracy 1 samoksztalcenia
realizujemy we wspotpracy z Miejska Komisja ds.
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych do
ktorej sktadamy wnioski o dofinansowanie tych
szkolen dla osOb prowadzacych lub na materiaty

dydaktyczne potrzebne I przydatne do ich
prowadzenia.



Wszyscy dyrektorzy Szkot 1 Przedszkoli z
terenu powiatu sejnenskiego otrzymujg
zaproszenia na planowane szkolenia,
umieszczamy informacj¢ rowniez na facebooku
naszej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne] w
Sejnach oraz na stronie Starostwa Powiatowego
jak rowniez na facebooku Przegladu
Sejnenskiego.



Dzickuje




