Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Sokotce

,Poradnia w srodowisku
edukacyjnym ucznia”




Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Sokotce
REJON DZIAtANIA:

* Miasto i gmina Sokotka
* Miasto i gmina Krynki
* Gmina Kuznica

* Gmina Korycin

* Gmina Szudziatowo

e Gmina Janow
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Dziatalnos¢ diagnostyczna
CELE:
* wykrywanie nieprawidtowosci w rozwoju
dzieci
e udzielanie pomocy  dzieciom zgodnie
Z rozpoznanymi potrzebami
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» Badania prognostyczne dojrzatosci szkolnej
dzieci realizujgcych roczne obowigzkowe
przygotowanie przedszkolne

» Przesiewowe badania logopedyczne dzieci
realizujgcych roczne obowigzkowe
przygotowanie przedszkolne, dzieci mtodszych

» Przesiewowe komputerowe badanie mowy,
stuchu i wzroku — Platforma do Badania

’

Zmystow (,,Mowie”, ,,Stysze”, ,Widze”)



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Sokotce

Informacja pisemna lub ustna o wynikach
przeprowadzonej diagnozy:
= zalecenia do pracy w domu
" wskazanie na potrzebe pogtebionej diagnozy
medycznej (np. laryngologicznej, okulistycznej,
ortodontycznej) lub psychologiczno-
pedagogicznej w poradni

= wskazanie na potrzebe konsultacji w poradni,
objecia dziecka terapig lub inng formg pomocy
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Zajecia grupowe z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym

CELE:

* wspomaganie rozwoju dzieci zgodnie z ich
potrzebami

e zapobieganie nieprawidtowosciom w rozwoju
e promowanie zachowan prozdrowotnych
* rozwijanie ciekawosci poznawczej dzieci



Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Sokotce

» ,Zajecia usprawniajgce funkcje percepcyjno-
motoryczne”

» ,Gry i zabawy ksztattujgce percepcje stuchowg”
» ,Jak prawidtowo chucha¢, dmuchaé i wymawiac¢ gtoski”

» ,Historyjki logopedyczne z ¢wiczeniami podnoszacymi
sprawnosc¢ motoryczng narzagdow mowy”

» ,Mam wiele uczud”
» ,Dbam o zdrowie- aktywnie spedzam czas”
» ,Poznaje siebie i otaczajacy swiat”
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Zajecia integracyjno-adaptacyjne dla uczniow klas |
szkot podstawowych

CELE:

* wspomaganie dzieci w adaptacji do nowego
srodowiska

* integracja zespotu klasowego

» ,,Poznajemy siebie i inne dzieci w klasie”
» ,,Pracujemy wspadlnie”
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Zajecia profilaktyczno-edukacyjne dla uczniow
szkot podstawowych

CELE:
* rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych
e profilaktyka uzaleznien
e promowanie zdrowego stylu zycia
* dbanie o zdrowie psychiczne
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» ,Co czuje?”
» Jak sobie radzi¢ ze stresem?”

» ,Porozumiewamy sie ze soba- komunikacja
werbalna i niewerbalna”

» ,Kazdy chce miec przyjaciela”
» ,Cyberprzemoc a bezpieczenstwo w sieci”

> Srodki psychoaktywne i ich wptyw na
organizm mtodego cztowieka”
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Zajecia profilaktyczno-wychowawcze i psychoedukacyjne dla
uczniow klas gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

CELE:
e profilaktyka uzaleznien
e promowanie zdrowego stylu zycia
* dbanie o zdrowie psychiczne

» ,Moije zycie jest w moich rekach”

» ,Samoocena. Inicjacja. Szacunek dla samego siebie”
» ,,Przemoc rowiesnicza”

» ,Sobie rowni”
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Pomoc mtodziezy w wyborze kierunku
ksztatcenia i zawodu oraz w planowaniu
ksztatcenia i kariery zawodowej

* badania zawodoznawcze

e porady po badaniach

* warsztaty

» ,Decyzja zawodowa gimnazjalisty”
» ,Decyzja zawodowa maturzysty
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Dyzury specjalistdw na terenie szkét i przedszkoli
(psycholog, pedagog/doradca zawodowy, logopeda)

CELE:
e utatwienie rodzicom, nauczycielom i uczniom dostepu
do specjalistow

e pomoc rodzicom i nauczycielom w rozwigzywaniu
problemow edukacyjno-wychowawczych dzieci i
mtodziezy

e omawianie wynikow badan, w tym badan
przesiewowych

* rozpoznawanie potrzeb szkoty/placéwki w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej
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Prelekcje dla rodzicéw (z udziatem nauczycieli)

CELE:
* rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicow
* pomoc W rozwigzywaniu problemow dzieci i mtodziezy
» profilaktyka zachowan niepozadanych dzieci i mtodziezy

» ,Samodzielnos$é- poméc, ale nie wyreczad”
» ,Jak postepowac, aby rozwoj mowy przebiegat prawidtowo”
» ,Jak poméc dziecku w nauce”

» ,Rola rodzicéw w zapobieganiu siegania przez dziecko po substancje
psychoaktywne”

» ,Zmiany rozwojowe okresu dorastania”
» ,Rozwijanie pasji do czytania u dzieci”
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