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Projekt edukacji ekologicznej WSpé’ffihansowany ze Srodkow '
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki -
Wodnej przy wsparciu partneréw biznesowych: Amlca i Lidl
Polska
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DLACZEGO EkoMisja?
Na swiecie marnuje sie rocznie 1,3 mld ton zywnosci rocznie* Taka ilos¢ wystarczytaby na

wyzywienie wszystkich mieszkancow Polski przez 66 lat. Z tego 88 miliondw ton marnuje sie w samej

Unii Europejskie;j.

Rocznie z powodu wyrzucanej na swiecie zywnosci trafia do atmosfery 3,3 miliarda ton gazow
cieplarnianych**. To tyle, ile w tym samym czasie emituje caty przemyst Unii Europejskiej.

Co roku na swiecie do produkcji wyrzucanej zywnosci, zuzywa sie 250 bilionéw litrow wody***,
To 14 razy wiecej niz mieszczg w sobie wszystkie jeziora w Polsce.
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STRUKTURA PROJEKTU

EkoMisja — nie marnuje

Program edukacyjny
dla szkét
podstawowych

EkoEventy
Swiatowy Dzien
Zywnosci

Kampania spoteczna
»Marnujac zywnos¢,
marnujesz planete”

Dziatania nauczycieli w
ramach ,,Szkolnych
Klubéw
Niemarnowania” (10
szkot po 10 dziatan)

Dziatania edukatoréw
z Bankéw Zywnosci w
10 szkotach
podstawowych

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
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CEL PROGRAMU SZKOLNEGO EkoMiisja

v zwiekszenie swiadomosci dzieci i mtodziezy ze szkét podstawowych na temat skali
marnotrawstwa zasobow Ziemi oraz ekologicznych skutkdbw marnowania.

v' pokazanie pozytywnych aspektéw ograniczenia marnowania zasobéw, w tym zywnosci,
przez indywidualnych konsumentéw (oszczednosé pieniedzy, oszczednosé energii,
oszczednos¢ wody, oszczednosc¢ surowcow, troska o planete, odpowiedzialnosé
spotfeczna).

v" kreowanie mody na niemarnowanie zywnosci jako kompleksowego zachowania

proekologicznego.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




o Y,
e A '.;“ £
e e % oL & B
“ o oo N ’ & v r T o i
. 3 b - = ‘s, 5 g - . et “ g - i\ =t .
Ca . B 5 . - B » s y, v, L, L
a . it & N Z o YL : i d 8 %
- . ', r < . 7 = * ';X.. 3
- 2 i . S - L / e A
% o o 2 , ; A Ot g e

GRUPA DOCELOWA
v’ dzieci i mtodziez ze szkét podstawowych,
v nauczyciele, rodzice, opiekunowie

CZAS TRWANIA

Dziatania edukacyjne w szkotach podstawowych prowadzone sg w Il turach:
v kwiecien — grudzien 2019 .
v pazdziernik 2019 r. — kwiecierh 2020 .

EFEKTY

v 20 Bankdéw Zywnosci zaangazowanych w projekt
v' 200 szkét

Dofinansowano ze $rodkow

¥ Narodowego Funduszu ‘/ 4000 uczniéW W prOJEkCIe ,,Klasa”
Ochrony Srodowisk , . . . s
BospodarkWadng v’ 200 Szkolnych Klubéw Niemarnowania po 10 ucznidw



EKOMISJA

S ’}NIE MARNUJE-;

ETAPY PROJEKTU

Kampania w Kampania inf. — Dzia’fan-ia
przestrzeni orom. Konkurs edukacyjne
16 X 2018 r. publicznej EkoSelfie w szkotach
Konferencja (EkoEventy) X-XI 2018 r. X1l 2018 r — podstawowych
prasowa X-X1 2018 . X-X|2019. 112019 r. IV-XII 2019 r.
X-X12019. X-IV.2020 .

Dofinansowano ze $rodkd
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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EKOMISJA

Konferencja inaugurujaca projekt:

Swiatowy Dzier Zywnosci 2018 r.

Dofinansowano ze $rodkow
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EkoEventy w 2018 r.:

> 22 Banki Zywnosci

> 46 wydarzen otwartych
> 10588 uczestnikow

> 28 miast i miejscowosci

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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KAMPANIA INFORMACYINO — PROMOCYINA
,MARNUJAC ZYWNOSC -MARNUJESZ PLANETE”

B ()



Billboardy:

VINSINA/Ne "~ MARNUJAC "~ MARNUJAC
ZYWNOSC ZYWNOSC ZYWNOSC

MARNUJESZ PLANETE MARNUJESZ PLANETE MARNUJESZ PLANETE

- L sl

3468 380 min oséb
300 citylightow
10 billboardow

CO ROKU W POLSCE WYRZUCA SIE
9 MILIONOW, A NA SWIECIE *

1,3 MILIARDA
TON ZYWNOSCI.

3.3 I\jIILIARDA

@l 1@ @ciearchonnel [B5]

% Cloar Channel [
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E KO M ISJA

Spoty TV:

v' ,Réb zakupy z listg” https://www.youtube.com/watch?v=TGDjjtYgHIc

v, Wykorzystaj, nie wyrzucaj” https://www.youtube.com/watch?v=uDeddlkrxtM
v' ,Kup tyle, ile zjesz” https://www.youtube.com/watch?v=CQxhjgdOr-Q

v’ tacznie 700 emisji spotéw w TV

Spot RADIO:
v’ tacznie 108 audyc;ji

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska
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https://www.youtube.com/watch?v=TGDjjtYqHlc
https://www.youtube.com/watch?v=uDeddIkrxtM
https://www.youtube.com/watch?v=CQxhjqdOr-Q

Media
spotecznosciowe:

Np. reklama video
na facebooku
74 484 wyswietlen

Dofinansowano ze $rodl|
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

Banki Zywnoscl ©

Banki Zywnosci © b Polub strong | ***
Opublkowane preez Kaga Deoba Kraus
stopada G
Nie wyrzucaj jedzenial Wykorzystuj wezystko, co kupujesz = &
XuXL:XuX

Dowtedz sie wiecef na: www niemarnuje bankizywnosd pl
fekomi Fbankizywnosd Fnien

Wyswietlenia : 42153
Obejrzenia przez ponad 3
sekundy: 10297

Polubienia: 207

Komentarze: 9
Udostepnienia: 43

CTR: 4,1%

Wyswietlenia : 13291
Obejrzenia przez ponad 3
sekundy: 5960

Polubienia: 59

Komentarze: 3

Udostepnienia: 23
CTR: 2,1%

Wyswietlenia : 19040
Obejrzenia przez ponad 3
sekundy: 7320

Polubienia: 61

Komentarze: 11

Udostepnienia: 20

CTR: 2,9%
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NIE MARN?

Konkurs EkoSeIfle

Wyrozniono 7 prac w dwoch kategoriach:
> MOj sposob na niemarnowanie
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EKOMISJA

NIE MARNU"’E,'

Dziatania
edukacyjne
w szkotach
Projekt Klasa Szkolne Kluby
(200 uczniéw/szkota) Niemarnowania

Spotkania inicjujgce Spotkanie . 5 aktywnosci do
. Ly . . 5 lekcji do wyboru z
z 4 klasami w kazdej upowszechniajgce ) wyboru z pudetka
7 scenariuszy :
szkole na forum szkoty edukacyjnego

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




EKOMISJA

'NIE MARNUJE

ZAYOZENIA OGOLNE

Bank Zywnojsci:

Szkoty: . )
1. Podpisujg umowy z Bankiem Zywnoéci 1. Rekrutacja 10 szkot podstawowych
2. Pomoc w realizacji Projektu Klasa 2. Podpisanie umow ze szkotami
3. Zatozenie Szkolnego Klubu Niemarnowania 3. Nawigzanie wspotpracy z 4 nauczycielami
(min. 10 uczniow) pomagajacymi przy Projekcie Klasa
4. Sprawozdawczos¢ . :
4. Wspotpraca z nauczycielem

prowadzgcym Szkolny Klub Niemarnowania
Przekazanie materiatow edukacyjnych
6. Sprawozdawczosc

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

Projekt finansowany ze srodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej



PROJEKT KLASA

czyli co to jest , projekt uczniowski”?

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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PROJEKT JAKO METODA DYDAKTYCZNA

v' metoda ksztattujgca wiele umiejetnosci oraz integrujaca wiedze z roznych dyscyplin

v’ jednorazowe przedsiewziecie o duzej ztozonosci, ograniczone czasowo, majace
charakter interdyscyplinarny

Istotg metody projektow jest samodzielna praca ucznidw stuzgca do realizacji
okreslonego przedsiewziecia (zadania lub problemu dydaktycznego i wychowawczego)

B ()

na podstawie wczesniej przyjetych zatozen.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




E KO M | SJ A

- NIE MARNUL E

KROKI REALIZACJI KAZDEGO PROJEKTU:

v Planowanie (kontrakt na realizacje projektu);

v Harmonogram (na kiedy trzeba by¢ przygotowanym);
v’ Podziat dziatan (na osoby);

v’ Dziatanie.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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ETAPY REALIZACJI PROJEKTU

1. Wybranie tematu projektu edukacyjnego (planowanie);

2. Okreslenie celdw projektu edukacyjnego (planowanie);

3. Plan pracy grupy i podziat zadan (harmonogramowanie i podziat zadan);
4. Wykonanie dziatan;

5. Publiczne przedstawienie rezultatow projektu edukacyjnego.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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Projekt finansowany ze srodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej



NIE MARN?,’"E,

Projekt Klasa
EkoMisja — nie marnuje
praca w grupach

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




EKOM ISJA
NIE MARN?_(E

ETAPY REALIZACII PROJEKTU KLASA

1. Zainicjowanie projektu — wstep edukatora BZ.

2. Podziat na grupy.

3. Wybdr tematdw, zapoznanie uczniow z celami projektow, proponowanymi
metodami pracy oraz formg prezentacji efektow projektu. Uczniowie otrzymuija
opis projektu.

4. Spisanie kontraktu.

5. Realizacja projektu (stymulowana konsultacjami), potwierdzona stworzeniem

raportu.

Prezentacja projektu (najlepiej na forum szkoty).
Ewaluacja i podsumowanie dziatan.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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~ NIE MARNUL

W kazdej klasie, ktora przystgpi do projektu ,Klasa”, uczniowie bedg pracowacé nad tematem
wybranym sposrod czterech:

v’ Projekt I: Jak przekonaé¢ réwiesnikéw, aby dbali o planete.

v’ Projekt 11: Nasza planeta za 100 lat, jesli nic nie zmienimy.

v’ Projekt 111: Jak bedzie wygladata nasza planeta, jesli juz teraz zaczniemy o nig dbaé.
v’ Projekt 1V: Jakie dziatania moze podjac¢ kazdy z nas dla ratowania planety.

Zadaniem uczniow bedzie przygotowanie mini kampanii edukacyjnej na wybrany przez

siebie temat.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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Mozliwe formy prezentacji swoich 5. Makieta,

dziatan wsrod rowiesnikow:
1.

. Inscenizacja, przedstawienie teatralne,
. Przygotowanie 6 — 10 slajdowej prezentacji

. Wystawa prac, np. sztuka wspotczesna z

6. Zainicjowanie bloga na bezptatnym
szablonie na wybrany temat, ktory zostanie
zaprezentowany wybranej grupie uczniow,

/. Zainicjowanie strony www,

8. Edukacyjna gra terenowa na terenie

szkoty,

9. Film, nagranie dzwiekowe,

10. Plakat lub inna forma plastyczna,

11. Pokaz modly.

Przygotowanie quizu na temat wiedzy
ekologicznej,

drama,
w Power Point lub prezi,

odpadow typu plastik, papier,

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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'NIE MARNUJE  §

NARZEDZIA DO PROJEKTU KLASA:

1. Skrypt z metodyka
2. Karty dla uczniow:
a. Karty pracy z opisami 4 projektow.
b. Karta realizacji projektu (z podziatem
zadan i harmonogramem).
c. Kontrakt na realizacje projektu — wytyczne
do projektu przyjete przez grupe.
d. Karta ewaluacji projektu W

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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SZKOLNE
KLUBY NIEMARNOWANIA

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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PUDELKA EDUKACYJNE

Nauczyciele, ktorzy zatozg SzKN otrzymajg Pudetka Edukacyjne zawierajgce pakiet
materiatéw do przeprowadzenia lekcji, warsztatow i eksperymentow zwigzanych z
przeciwdziataniem marnowaniu zywnosci, jej przechowywaniem i dziataniami
proekologicznymi.

Pudetko nr 1: Materiaty drukowane:

v'Segregator ze scenariuszami zaje¢ i kartami pracy — 1 szt.

v'Plakat A3 — 6 szt.

v'Naklejki (4 pakiety)

Pudetko nr 2: Materiaty dodatkowe do realizacji innych aktywnosci.

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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Szkolny Klub Nlemarnowanla

W segregatorze: Tematy scenariuszy:

v'Scenariusze lekcji 1, 2,3,4,5,6i7 LEKCJA | Jak mozna dbac¢ o nasza planete?

v'Rozdziat ,Wiedza” przy kazdym LEKCJA Il Kilka stow o segregacji odpadow
SCenariuszu LEKCJA Ill Nie marnuje wody

v'Karty pracy do kserowania LEKCJA IV Nie marnuje energii

v'Karty dla nauczyciela, np. zdjecia LEKCJA V Nie marnuje zywnoéci

v'Opisy zadan dodatkowych LEKCJA VI Przechowuje, nie marnuje!

LEKCJA VII Przewodnik ?‘o prawidtowych

wyborach zywieniowyc

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




Plakat dla szkoty ==y

- NIE MARNUJE"
#EKOMI

'MARNOWANE - 3,3 MILIARDOW TON 250 BILIONOW
COROKU —— ‘GAZOW ——  LITROW
JEDZENIE CIEPLARNIANYCH ZUZYTEJ WODY

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska
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Naklejka dla
uczniow —
cztonkow
Szkolnego Klubu
Niemarnowania

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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SZKOLNY KLUB NIEMARNOWANIA

NINEEJSZY MATERIAL ZOSTAE DOFINANSOWANY ZE $RODKOW NARODOWEGO FUNDUSZU OCHRONY SRODOWISKA| GOSPODARK] WODNE.
ZA JEGO TRESC ODPOWIADA WYE ACZNIE FEDERACIA POLSKICH BANKOW ZYWNOSCI

PARTNERZY
MERYTORYCZNE
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NIE MARNL

Szkolny Klub -
" " | | ‘ EKOMISJA
Niemarnowania Qe - B

Przyktadowe materiaty dla SzKN &%, 4T, HEKOM

EKOMISJA EKOMISJA EKOMISJA
- NIE MARN y - NIE MARNUJE - NIE MARNUJ

p =ERoM #Exor \ B N A AR N AN EEE AN S EEEEEEESEEEEEEEEEEEEEEE

Banki Zywnosci @

EKOMISIA . NURIZ N\ EKOMISJA
- NIE MAP.NUJE \ - NIE HARLJ»L‘J‘Jg
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EKOMISJA

EKOM ISJA - NIE MARNUJE
- NIE MARNUJE METALE|
e | TWORZYWA |
SZTUCZNE |

- Banki Zywnosci -_-J| = Banki Zywnosci '.._..-

Q_} EKOMISJA EKOMISJA

- NIE MARNUJE * - NIE MARNUJE
HEKOM! % HEKOM
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Ochvony Srodowiska anki Zywnosci N‘@*’)
i Gospodarki Wodnej

L9

Dofinansowano ze $rodkow

Narodowego Funduszu Banki Zywnosci (=) Banki Zywnosci (=)
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




Naklejki ,,pzypominajki”

. EKOM'SJA EKOMISJA EKOMISJA EKOMISJA EKOMISJA
- NIE MARNUJE .- - NIE MARNUJE - NIE MARNUJE .~ NIEMARNUJE

- NIE MARNUJE L e L e | N

HEKOM! r

EKOMISJA EKOMISJA EKOMISJA
- NIE MARNUJE .~ NIE MARNUJE .~ NIE MARNUJE

nansowano ze

Dofinansowano ze $rodkow
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Szkolny Klub Nlemarnowanla
Pudetko Edukacyjne nr 2:

v Tunel ogrodniczy do upraw warzyw - 1 szt. na szkote
v Mini szklarnie na parapet klasowy — 2 szt. na szkote
v’ Lignina do uprawy rzezuchy

v'Nasiona: satata, rzodkiewki, marchew, zielony groszek (po 4
opakowania na Pudetko Edukacyjne), rzezucha (5 opakowan na
Pudetko Edukacyjne)

v’ Balonik, tasiemka — do wykorzystania przy scenariuszach

v’ Magnesy Amica dla uczniéw SzKN

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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“NIE MARN UE "

Filmy edukacyjne dla nauczyC|eI|:
* Nie marnuje energii https://www.youtube.com/watch?v=iiabclMOvvg

* Nie marnuje zywnosci
https://www.youtube.com/watch?v=arYX7MtGivU

* Bez wody nie ma zycia https://www.youtube.com/watch?v=HU3zbliigv8

e Szkolny Klub Niemarnowania
https://www.youtube.com/watch?v=ByAKmvyPrB4

 Segregacja Smieci i recykling https://www.youtube.com/watch?v=-
dbWWEVIOtA

Dofinansowano ze $rodkow
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
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https://www.youtube.com/watch?v=iiabclM0vvg
https://www.youtube.com/watch?v=arYX7MtGivU
https://www.youtube.com/watch?v=HU3zbIiiqv8
https://www.youtube.com/watch?v=ByAKmvyPrB4
https://www.youtube.com/watch?v=-dbWWEVl0tA

Udziat w szkoleniu

w biurze Federacji

Polskich Bankow
Zywnosci

Bank Zywnosci
2019/2020

Rekrutacja 10 szkot
(podpisanie umow na
realizacje projektu)

w szkotach

Dziatania edukacyjne

Raportowanie
przeprowadzonych
dziatan (wskazniki,

opisy, zdjecia)

Dziatania edukatora z
Banku Zywnosci
(Projekt Klasa)

| spotkanie
wprowadzenie ucznidéw
w temat, rozdzielenie
zadan do pracy
,metodg projektowg”

Dziatania nauczyciela

(Szkolny Klub
Niemarnowania)

Przeprowadzenie 5
lekcji wedtug
dostarczonych 7
scenariuszy (do
wyboru)

Il spotkanie
prezentacja
pracy uczniow

Przeprowadzenie 5
dziatan ekologicznych z
wykorzystaniem
dostarczonych
materiatéw
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Aleksandra Koper: P iy e sl e R "
tel. 660 431 636 , - ‘
aleksandra.koper@bankizywnosci.pl -,




